
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 Mantrabox   laufen lassen. 
 
  Teller    

 
*               wird mit den Farben verziert. 

 

   Lampe  auf den Teller stellen. 
    

• weißes Steinchen einlegen und anzünden. 
 

  Feuerlampe   
    Oel  +   Docht    +   anzünden 
    Schwenken  +  mantra mitsingen 
 

Lange Oellampe ( = 2 x )    
 

       *        mit den Farben verzieren. 
 

Glocke    bimmeln, während Feuerlampe geschwenkt wird.  
 

 

Wasserkrug    +   Löffel 
 

                           Wasser mit dem Löffel  
                          zwischen die langen Oellampen träufeln. 
 

Räucherstäbchenständer   
 

                Räucherstäbchen einstecken und anzünden. 
 

Anleitung zur Aufbereitung und Verwendung der Farben und Anmerkungen zur Ablauf-Reihenfolge: 
 

Die Dosen beinhalten die Farben, mit der die Lampen verziert werden. Die weise Paste ist die Grundlage für das rote Puder.  
Die weiße Paste ( weise Dose ) muss mit Wasser angerührt werden und das rote Puder ( rote Dose ) wird dann darauf getupft - dadurch hält 
das Ganze.  
Diese Verzierungen werden an den Ecken angebracht und überall dort, wo es dem Beter gefällt.  
D.h. es werden damit auch Bäume, Steine etc. verziert.  
Also überall da, wo in der Pooja Anleitung Farben vorkommen wird das Puder und die Paste gebraucht.  

             ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Das Öl ist nicht im Koffer enthalten, weil hier ganz normales Lampenöl verwendet werden kann.  
 

Noch zu der Reihenfolge - die Mantrabox und die Räucherstäbchen  brennen während des gesamten Gebetes.  
Die langen Öllampen werden rechts und links von der "normalen" Lampe aufgestellt.  
Das Wasser wird dann am Ende des Gebetes zwischen die langen Öllampen und vor die "normale" Lampe geträufelt.  

 

Sachinformationen im Internet und „Pooja“ 


